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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительное образование детей и взрослых является важнейшей 

составляющей образовательного пространства российского общества, 

максимально органично сочетает в себе воспитание, обучение и развитие 

личности обучающегося. В рамках реализации федерального образовательного 

стандарта учреждения дополнительного образования обеспечивают интеграцию 

общего и дополнительного образования, создают условия для реализации 

личностного и творческого потенциала.  

Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе 

учёта интересов обучающихся и с учётом профессионального потенциала 

педагогического коллектива, отражает цели и задачи образования и воспитания в 

учреждении дополнительного образования, направленные на развитие 

индивидуальных возможностей и способностей обучающихся.    

                Учебный план Муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Подростково-молодёжный центр» города  

Алушты  (далее МБУДО «ПМЦ» г. Алушты) разработан на основе Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в 

действующей редакции); Приказа Минпросвещения России от 09.11.2018 года 

№196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 

зарегистрированного в Минюсте России 29.11.2018 года №52831; Санитарно-

эпидемиологических требований к организации воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи 2.4.3648-20» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28); Концепции 

развития дополнительного образования детей, Нормативами бюджетного 

финансирования, а также на основании Устава и других локальных нормативных 

актов МБУДО «ПМЦ» г. Алушты. 

МБУДО «ПМЦ» г. Алушты создает все необходимые условия и 

механизмы для обеспечения возможностей получения качественного и 

доступного дополнительного образования. 

               Педагогической целью МБУДО «ПМЦ» г. Алушты является создание 

единого образовательного и культурного пространства, ориентированного на 

развитие духовно-нравственной, физически здоровой, способной к творчеству, 

самоопределению и самореализации личности, на повышение роли гражданского 

и патриотического воспитания. 

              На реализацию этой цели направлены следующие задачи: 

 создавать условия для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации и личностного развития 

обучающихся; 

 сохранять и укреплять здоровье обучающихся, формировать установки на 

здоровый образ жизни; 

 стимулировать творческую активность обучающихся, развивать их 

способности к самостоятельному решению проблем и постоянному 

самообразованию и саморазвитию;  



 
 

 повышать коммуникативную культуру обучающихся для адаптации и 

социализации их в обществе;  

 развивать у обучающихся чувство патриотизма, воспитывать уважение к 

истории и культуре своего и других народов. 

    Учебный план определяет требования к организации образовательного 

процесса в МБУДО «ПМЦ» г. Алушты, регламентирует образовательный 

процесс, выделяет приоритетные направления в дополнительной 

общеразвивающей подготовке обучающихся. 

          Учебный план утверждает разделение содержания образовательного 

процесса на: 

 направленности дополнительного образовательного процесса: 

художественная, социально-гуманитарная; 

 возраст обучающихся и уровень обучения, в соответствии с возрастом 

обучающихся; 

 формы организации образовательного процесса; 

 года обучения в соответствии с дополнительными общеобразовательными 

общеразвивающими программами конкретного объединения (клуба); 

 количество часов в неделю по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам; 

 количество групп обучающихся; 

 наполняемость обучающихся в каждой группе.  

 

УЧЕБНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс 

воспитания, развития личности и обучения посредством реализации 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, оказания 

дополнительных образовательных услуг и информационно образовательной 

деятельности за пределами основных образовательных программ.   

      МБУДО «ПМЦ» города Алушты является разнонаправленным 

учреждением дополнительного образования, основным предназначением 

которого является создание условий для формирования гармоничной личности и 

удовлетворение постоянно изменяющихся индивидуальных социокультурных 

потребностей подростков и молодежи.  

     Учебный план МБУДО «ПМЦ» города Алушты отражает основные 

направленности: художественная и социально-гуманитарная, в рамках которых 

реализуются дополнительные общеобразовательные общеразвивающие  

программы. 

   В 2022-2023 учебном году МБУДО «ПМЦ» города Алушты осуществляет 

образовательный процесс по 17 дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам. 

 

 

 

 



 
 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы  

 

№ ПРОГРАММЫ 
ВОЗРАСТ 

обучающихся 

КОЛИЧЕСТВО 

групп 

Художественная направленность 

1 

Танцевальный клуб 

 «Колибри»: 

- «Движение вверх» 

 

 

5-18 лет 

 

 

3 

- «Трендовые танцы» 18-35 лет 1 

2 
Клуб современного танца «Грация»: 
- «Современная хореография»  

 

 

5-35 лет 

 

3 

3 
Образцовый коллектив 

«Вокальная студия «Леге-Артис»»: 

- «Вокальное искусство» 

 

 

10-35 лет 

 

 

3 

4 
Творческий клуб  

«Арт-Декор»: 

- «Эко среда: искусство» 

 

 

10-18 лет 

 

 

2 

 

- «Эко среда: дизайн» 

 

 

10-35 лет 1 

5  

Творческий клуб «24 кадра»: 
- «Операторское искусство и монтаж» 

10-18 2 

- «Цветокоррекция как инструмент 

монтажа» 
10-35 1 

6  

Творческое объединение 

«КиноСфера»: 
- «Молодежное кино» 5-7 лет 

 

5-7 1 

- «Молодежное кино» 8-13 лет 8-13 1 

- «Молодежное кино» 14-18 лет 14-18 1 

7 

Творческое  объединение «У 

микрофона»:  
- «Художественное слово» 

5-7 

 

 

2 

- «Школа речевых коммуникаций: 

учимся говорить правильно и красиво» 8-14 1 

Социально-гуманитарная направленность 

1 

Творческое объединение  

«Медиа Алушта»: 
-  «PROМедиа» 

 

 

10-18 лет 

 

 

4 

- «PROМедиа 2.0» 18-35 лет 1 



 
 

2 

Волонтерский центр  

«Добровольцы Алушты»: 
- «Я – Доброволец» 

- «Волонтеры Алушты» 

 

 

10-18 лет 

18-35 лет 

 

 

2 

1 

 

Планируемое число обучающихся по направленностям составляет:  

 Художественная направленность – 286 чел.; 

 Социально-гуманитарная направленность –  110 чел. 

 

Образовательный процесс МБУДО «ПМЦ» города Алушты 

осуществляется в режиме 6-ти дневной учебной недели (воскресенье – выходной).    

На протяжении 2022-2023 учебного года в структуре образовательного 

процесса будет осуществляться воспитательный процесс, который 

регламентируется Планом работы на 2022-2023 учебный год. 

Занятия в объединении проводятся в группах всем составом. 

Учебный год начинается 1 сентября 2022 года. 

 с 1 по 14 сентября 2022 года – комплектование учебных групп первого 

года обучения, при необходимости доукомплектование учебных групп второго и 

последующих лет обучения; 

 с 15 сентября 2022 года по 15 июня 2023 года – работа объединений 

(клубов) первого года обучения по утвержденному учебному расписанию; 

 с 1 сентября 2022 года по 31 мая 2023 года – работа объединений 

(клубов) второго и последующих годов обучения по утвержденному учебному 

расписанию. 

Каникулярный период для обучающихся в МБУДО «ПМЦ» г. Алушты  - 

10 дней: с 1 по  8 января 2022 года. 

В каникулярное время занятия проводятся в соответствии с 

дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами и 

планом работы учреждения. Допускается работа с переменным составом 

обучающихся, объединение учебных групп, корректировка расписания с 

перенесением занятий на утреннее время. 

         Учебный год заканчивается: 

- 31 мая 2023 года – для обучающихся, которые начали обучение 1 сентября 2022 

года; 

- 15 июня 2023 года - для обучающихся, которые начали обучение 15 сентября 

2022 года; 

   С 16 июня по 30 июня 2023 года проводятся занятия, направленные на 

подготовку к участию в конкурсах различного уровня. 

Каникулы: июль-август 2023 года. 

Режим работы клубов:  

1. С понедельника по пятницу: 

- с 10.00 до 12.00 – для обучающихся возрастом 18 лет и старше. 

- с 14.00 до 20.00 – для обучающихся школьного возраста до 16 лет.  

- до 21.00 – для обучающихся старше 16 лет;  

2. Суббота: 



 
 

- с 10.00 до 18.00 – для всех обучающихся. 

Численный состав учебной группы, продолжительность занятий в ней    

устанавливаются в соответствии с требованиями, установленными санитарно-

гигиеничными нормами, характером занятий, возрастом обучающихся и 

образовательно программой.  

В объединениях (клубах) могут формироваться одновозрастные или 

разновозрастные группы. 

        Средняя наполняемость учебных групп для группового обучения – 10 

15 человек. 

 Продолжительность занятий исчисляется в астрономических часах и 

составляет: 45 минут. Парные занятия проводятся с обязательным перерывом 15 

минут, который входит в рабочее время педагога дополнительного образования. 

 В 2022-2023 учебном году в МБУДО «Подростково-молодёжный центр» г. 

Алушты образовательный процесс будет осуществляться в 30 учебных группах, 

что составляет  9 объединений по направленностям:  

 

 Направленности деятельности Формы  деятельности 

Художественная направленность Проведение теоретических и практических 

занятий, мастер классов, тренингов, 

открытых занятий, отчетных концертов, 

выставок. 

Ведение активной концертной деятельности. 

Участие в конкурсах, фестивалях.  

Культпоходы в театры, музеи, концертные 

залы, на выставки художественного и 

детского творчества.  

Социально-гуманитарная 

направленность 

Проведение теоретических и практических 

занятий, дискуссий, тренингов, открытых 

занятий. 

Организация и проведение акций, квестов, 

флешмобов социальной направленности.  

Участие в социальных и патриотических 

проектах, конкурсах, фестивалях, уроках 

мужества. 

Участие в благотворительных и 

экологических акциях. 

Посещение музеев, мест воинской славы. 

          

      В зависимости  от индивидуальных возможностей, социального опыта в 

развитии подростка, профессионального мастерства педагога выстраиваются 

уровни взаимодействия: 

 продуктивно-результативный – преобладает при реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ: «Я - Доброволец», 

«Волонтеры Алушты», «Молодежное кино»;  



 
 

 продуктивно-творческий –  преобладает при реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ: «Эко среда: искусство», 

«Искусство хореографии», «Вокальное искусство», «Движение вверх»; 

 креативный (собственно творческий) – преобладает при реализации 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ: «Эко 

среда: дизайн», «Трендовые танцы», «PROМедиа», «Цветокоррекция как 

инструмент монтажа», «Художественное слово», «Школа речевых 

коммуникаций: учимся говорить правильно и красиво»; 

 исследовательский – преобладает при реализации, дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ: «Эко среда: искусство», 

«Операторское искусство и монтаж», «Волонтеры Алушты». 

  Для отслеживания результатов умений и навыков обучающихся в 

объединениях (клубах) проводятся мониторинги, анкетирование, тестирование, 

собеседование, презентации работ и т.д.     

        Хорошим показателем работы является участие обучающихся в 

мероприятиях, конкурсах, соревнованиях, конференциях, выставках, фестивалях, 

форумах и т.д. 

       Корректировка учебного плана может производиться учреждением в 

случае: 

- изменение режима работы учреждения; 

- увольнения педагога; 

- длительной болезнью педагога; 

- прием на работу нового педагога (при наличии вакансии); 

              - в связи с уменьшением количества детей (закрытие групп из-за недобора 

или ввиду не сохранности контингента обучающихся). 

-внедрением новой дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы. 

     Выполнение учебного плана контролируется: 

- ежемесячно по журналам учета работы объединений (клубов); 

  - в течение учебного года в соответствии с планом контроля на 2022-2023 

учебный год. 

     В случаях вынужденного отсутствия педагога (болезнь педагога, 

длительной командировкой, отпуск за свой счет и т.д.), выполнение учебного 

плана может быть обеспечен заменой, уплотнением учебного материала за счет 

часов повторения и практики или слияние близких по содержанию тем. 

     На основании вышеизложенного, составлена сеть учебных часов с 

разбивкой по годам обучения на 2022/2023 учебный год. (Приложение 1). 

 
 

 

 

 



Приложение 1 

к Учебному плану  МБУДО «ПМЦ» г. Алушты 

на 2022/2023 учебный год 

Сеть учебных часов на 2022/2023 учебный год 

 

№ 

Направленность/ 

Общеразвивающая 

программа/уровень программы 

К-во 

часов 

обучения 

(в год) 

Срок 

реализации 

(в годах) 

Год 

обучения 

(группа) 

К-во 

групп                             

 

 

К-во 

обучающихся  

в 

объединении 

 

 

К-во 

обучающихся 

в группе 

К-во 

учебных  

часов 

в неделю 

 

 

К-во 

учебных 

недель  

в году 

 

Всего 

 

Часов  

по 

программе 

Часов 

педагога 

в неделю 

Чел- 

часов 

 ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

1 

Танцевальный клуб   «Колибри»: 

1.1. «Движение вверх» (стартовый 

уровень) 

108 
1 

первый 
1  

 

 

60 

15 3 36 3 

18 

1620 

1.2. «Движение вверх» 

(продвинутый уровень)  

216 
1 

первый 
2 35 6 36 12 

7560 

1.3. «Трендовые танцы» (стартовый 

уровень) 

108 
1 

первый 
1  10 3 36 3 

1080 

2 

Клуб современного танца «Грация»: 

2.1. «Современная хореография» 

(продвинутый уровень) 

216 

3 

первый 1  

45 

15 6 36 6 

18 

3240 

второй 1 15 6 36 6 3240 

третий 1 15 6 36 6 3240 

3 

Вокальная студия  «Леге-Артис» 

3.1. «Вокальное искусство» 

(продвинутый уровень) 

216 

3 

первый 1  

36 

12 6 36 6 

18 

2592 

второй 1 12 6 36 6 2592 

третий 1 12 6 36 6 2592 

4 

Творческий клуб  «Арт-Декор»: 

4.1. «Эко среда: искусство» 

(стартовый уровень) 

144 
1 

первый 
2 

40 

30 4 36 
8 

 

 

9 

 

 

 

4320 

4.2. «Эко среда: дизайн» (стартовый 

уровень) 

 

36 1 
первый 

1 
10 1 36 

1 
 

360 

5 Творческое объединение «24 кадра»: 

5.1 «Операторское искусство и 

монтаж» 

 

144 

1 

первый 

2 

 

 

30 

 

10 

 

4 

 

36 8 

 

 

9 

2880 

10 

5.2 «Цветокоррекция как инструмент 

монтажа» 

36 
1 

первый 
1 

10 1 36 
1 

360 

 

 

            



 
 

№ 
Направленность/ 

Общеразвивающая программа 

 

Срок 

реализац

ии 

(в годах) 

Год 

обучения 

(группа) 

Количество 

групп                             

 

 

Количество 

обучающихся  

в 

объединении 

 

 

Количество 

обучающихся 

в  группе 

Количест

во 

учебных  

часов 

в неделю 

 

 

Количество 

учебных 

недель  

в году 

 

Всего 

 

Часов по 

программе 
Часов 

педагога 

в неделю 

Чел- 

часов 

6 

Творческое объединение  «КиноСфера» 

 

6.1. «Молодежное кино» 

(стартовый уровень) 

5- 7 лет 

 

 

144 

1 первый 1 

 

 

20 

 

6 

 

 

 

36 

 

 

 

18 

18 

4320 

6.2 «Молодежное кино» 8-13 лет 
144 

1 первый 1 
20 

6 4320 

 
6.3 «Молодежное кино» 14-18 

лет 

144 
1 первый 1 

20 
6 4320 

7 

Творческое объединение «У микрофона» 

 

7.1 «Художественное слово» 144 1 первый 2 15 10 4 36 8 9 1440 

7.2 «Школа речевых 

коммуникаций: учимся говорить 

правильно и красиво» 

36 1 первый 1 5 1 1 180 

Итого:    22 286 286   99 99 50256 

 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Творческое объединение  «Медиа Алушта» 

 

6.1. «PROМедиа»                   

(стартовый уровень) 

144 

1 первый 4 

 

 
70 

60 4 36 16 

18 

8640 

6.2. «PROМедиа 2.0»                   

(стартовый уровень) 

72 
1 первый 1 10 2 36 2 720 

8 

Волонтерский центр «Добровольцы Алушты» 

7.1. «Я – Доброволец» 

(стартовый уровень) 

144 
1 

 

первый 
2 

40 

30 4 36 8 

9 

4320 

7.2. «Волонтеры Алушты» 

(стартовый уровень) 

36 
1 первый 1 10 1 36 1 360 



 
 

 ИТОГО:    8 110 110   27 27 14040 

 ВСЕГО: 

 

  30 396 396    126 

 

64296 

 

 

Директор  

МБУДО «ПМЦ» города Алушты                                                                 Т.В. Баден                                                                                        
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